WYNIKI IV LEKKOATLETYCZNYCH MISTRZOSTW SZKOŁY

   DZIEWCZĘTA
      CHŁOPCY

                                                     60M

	1

2

3
	Paulina Iskra  (1c)

Beata Granowicz (1b)

Renata Urbanik (1a)
	8,38

8,56 

8,90
	1

2

3
	Mariusz Czubek (2a)

Kamil Pawłowski (2c)

Dariusz Martyna (3b)
	7,69

7,75

7,90


Eliminacje do biegu finałowego były bardzo zacięte, czasy Moniki Piskorowskiej (8,75)

Teresy Zakrzewskiej (8,78) oraz Renaty Urbanik (8,78) różniły się o mniej niż 0,05 sek.

i zgodnie z przyjętym regulaminem potrzebny był bieg dodatkowy, który wygrała Renata

z wynikiem 8,50. Podobnie było wśród chłopców: Kamil Piskorowski (7,93), Dariusz

Martyna (7,90) i Mariusz Mierza (7,94) rozgrywają dodatkowy bieg, w którym dosłownie 

o kilka centymetrów najlepszy okazuje się Dariusz Martyna. Wyniki finałowe dziewcząt

i chłopców są najlepszymi wynikami w historii szkoły. Sprzyjało temu silna rywalizacja

i wiatr wiejący w plecy. W roku ubiegłym do zwycięstw wystarczyły wyniki 8,91 i 8,33.

Wynik Pauliny 8,38 dałby jej wtedy drugie miejsce w szkole wśród chłopców !


WZWYŻ

	1

2

3
	Agata Ryczko (3a)

Renata Urbanik (1a)

Teresa Zakrzewska (3c)
	131

129

129
	1

2

3
	Mariusz Czubek (2a)

Mariusz Mierzwa (3c)

Damian Piskorowski (2b)
	157 

148

145


Konkurs skoku wzwyż dziewcząt był bardzo wyrównany i stał na dobrym poziomie.

Renata w pierwszej próbie skacze 129 poprawiając swój rekord życiowy, Agata strąca

pierwszą próbę na tej wysokości i musi skoczyć wysokość następną 131 aby wygrać.

Teresa ma więcej zrzutek niż Renata i mimo, że również w pierwszej próbie uzyskuje

wynik 129 co jest jej także rekordem życiowym, jest trzecia.

Wśród chłopców wygrywa Mariusz Czubek, który ustanawia nowy rekord szkoły 157cm.

Zwycięstwo Mariusza wisiało na włosku przy wysokości 145, którą to pokonuje dopiero

w trzeciej próbie, a jego najgroźniejsi rywale w pierwszej i drugiej. Również Mariusz

Mierzwa i Damian Piskorowski poprawiają swoje rekordy życiowe. Ciekawostką jest

fakt, że to były pierwsze skoki Mariusza Mierzwy tej wiosny.  

                                                           W DAL

	1

2

3
	Paulina Iskra (1c)

Aleksandra Kowal (1a)

Monika Piskorowska (3c)
	4,23

4,18

4,10
	1

2

3
	Mariusz Czubek (2a)

Mariusz Mierzwa (3c)

Dariusz Martyna (3b)
	5,59

5,26

4,90


Zawody odbywały przy niekorzystnym wietrze. Po serii pięciu skoków wyłoniono 

finałową czwórkę. Paulina prowadziła od początku każdorazowo skacząc ponad 4m.

Ola Kowal dopiero w piątej próbie skacze ponad 4m i przez moment prowadzi, ale 

skacząca po niej Paulina uzyskuje 4,23. Konkurs chłopców był popisem brązowego 

medalisty województwa Mariusza Czubka, który nie tylko poprawił ponownie rekord 

szkoły, ale uzyskał najlepszą serię skoków w historii: 5,11/5,59/5,50/5,57/5,41/5,35.

Dariusz Martyna o 4 centymetry pokonał Krzysztofa Spyrkę i znowu zdobył brąz.


         KULA

	1

2

3
	Teresa Zakrzewska (3c)

Małgorzata Gorczyca (3a)

Dominika Wala (1a)
	9,55

9,14

8,80
	1

2

3
	Mariusz Mierzwa (3c)

Dariusz Drąg (2b)

Hubert Sądej (2a)
	11,46

10,14

9,87


Uczestnicy wykonywali serię czterech rzutów po której wyłoniono finałową czwórkę.        Teresa wygrała zdecydowanie pchając kulę  powyżej 9 metrów: 9,28/9,23/9,32/9,55.

Dzięki rzutowi w ostatniej kolejce Małgorzata awansuje do finałowej czwórki, zdobywa

srebrny medal, po raz pierwszy rzucając ponad 9 metrów  ustanawia rekord życiowy.

Brązowy medal Dominiki jest zapowiedzią jej przyszłej dominacji w tej konkurencji.

Wszystkie rzuty Mariusza Mierzwy były najdalszymi rzutami zawodów, pozostałym

zawodnikom pozostała walka o srebrny medal. Najlepiej zaprezentował się Dariusz

Drąg, który jeden raz zdołał rzucić ponad 10m a pozostałe były bardzo bliskie tej granicy.


OSZCZEP

	
	
	
	1

2

3
	Mariusz Mierzwa (3c)

Piskorowski Damian (2b)

Adrian Kiełb (2b)
	39,10

37,15

35,65


Mistrzem szkoły mógł być tylko jeden zawodnik Mariusz Mierzwa. Mistrz Województwa

był najlepszym zawodnikiem Finału Ligi LA i legitymował się wynikiem 47,70m.

Konkurs był jednak bardzo wyrównany a prowadzenie zmieniało się bez przerwy.

Po pierwszej serii prowadzi Dariusz Drąg z wynikiem 34,35m. Druga kolejka nie zmienia

prowadzenia. W trzeciej na prowadzenie wychodzi Adrian Kiełb z wynikiem 35,65m ale

jeszcze w tej samej kolejce dalszy rzut ma Piskorowski Damian 37,15m. Mariusz Mierzwa poprawia się „tylko” na 34,80 i jest trzeci. Dopiero w czwartej serii Mariusz

rzuca 39,10m. Najlepsza czwórka rzuca jeszcze raz, ale nie zmienia to kolejności miejsc.

Trzeba tu dodać, że startujący trzykrotny mistrz szkoły Mariusz Czubek ponownie poprawia swój rekord życiowy przekraczając 30m wynikiem 31,50m i zajmuje szóste

miejsce. Jeszcze rok temu ten wynik dałby mu srebrny medal !

